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HERBERT MARCUSE

Eros e civilta

L’affermazione di Freud che la civilta & basata sulla re-
pressione permanente 1 istinti umani, & stata accolta
senza discussione. Il suo interrogarivo, se [a soferenza in-
flitta 1n questo modo all’individuo valga i benefici della
cultura, non & stato considerato con troppo impegno —
tanto pi che Freud stesso riteneva doversi trattare di un
processo inevitabile e non reversibile. La libera soddisfa-
zione dei bisogni istintuali dell’uomo & incompatibile con
la_societa civile: la_rinuncia e il differimento della soddi-
sfazione sono i prerequisiti del pro; resso. « La felicita, —
dice Freud, — non & un valore hturale ». La felicita va
subordinata a un lavoro che occupa tutta la giornata, alla
disciplina della riproduzione monogamica, al sistema co-
stituito delle leggi e dell’ordine. I1 sacrificio metodico del-
la libido, Ia sua deviazione, imposta inesorabilmente, ver-
SO attivita e esoressioni socialmente utili, sozo la cultura.

Ma la teoria stessa di Freud offre arpomenti per non ac-
cettare la sua equi arazione di civilta e repressione. Pro-
sl tszgpo defle suc conauiste b sssaperte 1
discnssione del prohlema. La correlazione antagonistica di
liberta e repressione, produttiviti e distruzione, dominio
€ progresso, costituisce realmente il principio della civil-
ta? O questa correlazione & forse soltanto il risultato di
una specifica organizzazione storica dell’esistenza umana?
In termini freudiani: il conflitto tra principio del piacere
e principio della realta & inconciliabile al punto da rende-
re necessaria la trasformazione in senso repressivo della
struttura istintuale dell'uvomo? O consente invece il con-
cetto di una civilta non repressiva, basata su un'esperien-
za dell’essere fondamentalmente diversa, su un rapporto
fondamentalmente diverso tra uomo e natura, e su rela-
zioni esistenziali fondamentalmente diverse?

La_sostituzione del principio della realta al principio
de] piacere costituisce il grande episodio traumatico dello
sviluppo dell’uvomo — tanto dello sviluppo della specie (fi-
logenesi) quanto di quello dell’individuo (ontogenesi). Se-
condo Freud, questo episodio non ha avuto luogo un’uni-
ca volta, ma ricorre durante tutta la storia dell’'umaniti e
di ogni singolo individuo. Filogeneticamente, esso avvie-
ne per la prima volta nell'orda primitiva, quando il padre
primordiale monopolizza potere e piacere, e costringe i
figli a rinunciarvi. Ontogeneticamente, esso ha luogo du-
rante.il periodo della prima infanzia, e la sottomissione al
principio della realta viene imposta da parte déi genitori e
degli educatori. Ma sia sul piano della specie che su quello
dell'individuo, la sottomissione si ripete continuamente.
Il dominio del padre primordiale & seguito, dopo la ptima
ribellione, dal dominio dei figli, e il clan fraterno, svilup-
pandosi, si trasforma in dominio sociale e politico istitu-
zionalizzato. Il principio della realta si materializza in un
sistema di istituzioni. E I'individuo che cresce nell’ambito
di un sistema di questo genere, sente le esigenze del prin-
cipio della realta come esigenze di legge e ordine, e lg tra-
smette alla prossima generazione.
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Secondo Freud, la'moditicazione repressiva degli istinti
sotto il principio della realtd viene imposta e conservata
dall’« eterna lotta primordiale per I'esistenza... che conti-
nua fino ai giorni nostri». La penuria (Lebensnot, Anan-

-.ke) insegna_agli.uomini che nop & possibile soddisfare li-
beramente i propti impulsi istintuali, che non & possibi-
le_vivere sotto il principio del piacere. II motivo per cui
la societa impone la modificazione decisiva della struttu-
ra degli_istinti & qu_iml_i « economico

Questa critica, per quanto valida, non intacca quan-
i5.di vero & nella generalizzazione di Freud, e precisa-
mente che un’organizzazione repressiva degli istinti si tro-
va alla base di tutte le forme storiche del principio del-

© la realta nella societa civile. Se egli spiega 'organizzazio-
ne repressiva degli istinti adducendo I'inconciliabilit esi-
stente fra il principio primario del piacere e il principio
della realta, egli esprime il fatto storico che la civilta &
progredita come dominio organizzato. La consapevolezza
di questo fatto indirizza tutta la costruzione filogenetica
di Freud, secondo cui la civilti nasce nel momento in cui
il dispotismo interiorizzato del clan fraterno si sostituisce
al dispotismo patriarcale dell’orda primitiva. Proprio per-
ché ogni civiltd & stata dominio organizzato, lo sviluppo
storico assume la dignitd e la necessita di uno sviluppo
biologico universale. 1 carattere « non-storico » dei con-
cetti freudiani contiene in questo modo gli elementi del
proprio opposto: - la sostanza storica di questi concetti va
riconquistata non aggiungendo certi fattori sociologici
(come fanno le scuole neofreudiane « culturali »), ma svi-
luppando il loro proptio contenuto. ~ ST

I vari modi di dominio (dell’'uvomo e della natura) por-
tano a varie forme storiche del principio della realta. Per
esempio una societa nella quale tutti i membri lavorino
normalmente per il loro sostentamento, rende necessari
altri modi di repressione di una societa nella quale il lavo-
ro rappresenta il settore esclusivo di un unico gruppo spe-
cifico. Analogamente, la repressione avra una portata e
un'intensita diverse a seconda che la produzione sociale
sia orientata sul consumo individuale o sul profitto; se
prevale la libera concorrenza o I'economia pianificata; se
la proprieta & privata o collettiva. Queste differenze inci-
dono sul contenuto stesso del principio della realti, poi-
ché ogni forma di principio della realta deve essere in-
corporata in un sistema di istituzioni e relazioni, di leg-
gi e valori della societd, che trasmettano e impongano la
richiesta « modificazione » degli istinti.

Durante tutta la storia della civilta che ci & nota, le re-
strizioni istintuali imposte dalla penuria sono state inten-
sificate dalle restrizioni imposte dalla distribuzione gerar-
chica della penuria e del lavoro; gli interessi del dominio
imposero repressioni addizionali all’organizzazione degli
istintt sotto il principio della realtd. Il principio del pia-
cere fu detronizzato non soltanto perché esso militava
contro il progresso della civilta, ma anche perché militava
contro una civilta il cui progresso perpetua la dominazio-
ne e la fatica del lavoro. ~




HERBERT MARCUSE

L’uomo a una dimensione (1964)

Una confortevole, levigata, ragionevole, demacratica
non-libertd prevale nella civiltd industriale avanzata, se-
gno di progresso tecnico. In verita, che cosa potrebbe es-
sere pit razionale della soppressione dell’individualita nel
corso della meccanizzazione di attivita socialmente neces-
sarie ma faticose; della concentrazione di imprese indivi-
duali in societa per azioni piu efficaci e pit produttive;
della regolazione della libera concorrenza tra soggetti e-
conomici non egualmente attrezzati; della limitazione di
prerogative e sovranita nazionali che impediscono I'orga-
nizzazione internazionale delle risorse. Che questo ordine
tecnologico comporti pure un coordinamento politico ed
intellettuale & uno sviluppo che si puod rimpiangere, ma
che & tuttavia promettente.

I diritti e le liberta che furono fattori d'importanza vi-
tale alle origini e nelle prime fasi della societa industriale
cedono il passo ad una fase pid avanzata di questa: essi
vanno perdendo il contenuto e il fondamento logico tra-
dizionali. Le liberta di pensiero, di parola e di coscienza
erano idee essenzialmente critiche, al pari della libera ini-
ziativa che servivano a promuovere e a proteggere, intese
com’erano a sostituire una cultura materiale e intellettua-
le obsolescente con una pit produttiva e razionale. Una
volta istituzionalizzati, questi diritti e liberta condivisero
il fato della societa di cui erano divenuti parte integrante.
La realizzazione elimina le premesse.

in
virnd del modo in cui ha organizzato la propria base tec-
nologica, la societa industriale contemporanea tende ad
essere totalitaria. [l rermine « totalitario », infatti, non si
applica soltanto ad una organizzazione politica terroristi-
ca della societa, ma anche ad una organizzazione econo-
mico-tecnica, non terroristica, che opera mediante la ma-
nipolazione dei bisogni da parte di interessi costituiti.
Essa preclude per tal via I'emergere di una opposizione
efficace contro 'insieme del sistema.LNon soltanto una
forma specifica di governo o di dominio partitico produ-
cono il totalitarismo, ma pure un sistema specifico di pro-
duzione e di distribuzione, sistema che puo essere benis-
simo compatibile con un « pluralismo » di partiti, di gior-
nali, di « poteri controbilanciantisi », ecc. .
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L’intensira. la soddisfazione e persino il carattere dei
bisogni umani, al di sopra del livello biologico, sono sem-
pre stati condizionati a priori. Che la possibilita di fare
o lasciare, godere o distruggere, possedere o respingere
qualcosa sia percepita 0 no come u# bisogno dipende da
che la cosa sia considerata o no desiderabile e necessaria
per le istituzioni e gli interessi sociali al momento preva-
lenti. In questo senso i bisogni umani sono bisogni sto-
rici e, nella misura in cui la societd richiede lo s__vil}l[-‘?o
repressivo dell'individuo, i bisogni di questo e la richie-
sta di soddisfarli sono soggetti a norme critiche di impor-
tanza generale.
~ E possibile distinguere tra bisogni veri e bisogni falsi.
I’ };nspgni « falsi » sono quelli che vengono sovrimposti al-
I'individuo da parte di interessi sociali particolari cui pre-
me la sua repressione: sono i bisogni che perpetuano la
fatica, I'aggressivita, la miseria e I'ingiustizia. Puo essere
che I'individuo trovi estremo piacere nel soddisfarli, ma
questa felicitd non & una condizione che debba essere con-
servata e protetta se serve ad arrestare lo sviluppo della
c?pacitﬁ (sua e di altri) di riconoscere la malattia dell’in-
sieme e afferrare le possibilita che si offrono per curarla. 11
risultato & pertanto un’euforia nel mezzo dell’infelicita. La
maggior parte dei bisogni che oggi prevalgono, il bisogno
di rilassarsi, di divertirsi. di comportarsi e di consumare
in accordo con gli annunci pubblicitari, di amare e odiare
cid che altri amano e odiano, appartengono a questa cate-
goria di falsi bisogni.

Oggi questo spazio privato & stato invaso e sminuzzato
dalla realti tecnologica. La produzione ¢ la distribuzione
di massa reclamano l'individuo intero, e la psicologia in-
dustriale ha smesso da tempo di essere confinata alla fab-
brica. I molteplici processi d’introiezione sembrano esser-
«i fossilizzati in reazioni quasi meccaniche. Il risultato
non & l'adattamento ma la mimesi: un'identificazione im-
mediata dell’individuo con la sua societa e, tramite que-

_sta, con la societd come un tutto.

La societa della mobilitaziane totale, che va prenden-
do Torma nelle aree piu avanzate della civilta industriale,
combina in unione produttiva i tratti dello stato del be-
nessere e dello stato belligerante. A paragone delle socie-
ta che I'hanno preceduta, si tratta invero di una «nuo-
va societi ». Le zone tradizionali di disturbo vengono ri-
pulite o isolate, gli elementi di rottura sono posti sotto
controllo. Le tendenze principali sono note: sottomissio-

s ne dell’economia nazionale ai bisogni delle grandi socie-
ta con il governo che serve come forza che stimola, sor-
regge, e talvolta esercita anche un controllo; inserimento
delleconomia stessa in un sistema mondiale di alleanze
militari, di accordi monetari, di assistenza tecnica, e di
piani di sviluppo; graduale elisione delle differenze tra la
popolazione in tuta e quella col colletto bianco, tra il tipo
di direzione proprio del mondo degli affari e quello dei
sindacati. tra attivita del tempo libero e aspirazioni di dif-
ferenti classi sociali: promozione di una armonia presta-
bilita tra la cultura accademica e i fini della nazione; in-
vasione del domicilio privato da parte di una compatta
opinione pubblica; apertura della camera da letto ai mez-
zi di comunicazione di massa.




e L.a softerenza, la delusione, I'impotenza dell’indi-
viduo, derivano da un sistema altamente produttivo che
fgnzlona con efficienza, nel quale I'individuo guadagna da
vivere meglio di quanto finora sia mai stato possibile. La

: res,?oqsablhté dell’organizzazione della sua vita & passata
a!l insieme, al «sistema», alla somma totale delle istitu-
zioni che fieterminano, soddisfano e controllano i suoi bi-
sogni. Gli impulsi aggressivi si perdono nel vuoto — o si
pud dire piuttosto che I'odio incontra colleghi sorridenti,
concorrenti occupatissimi, funzionari obbedienti e assi-
stenti sociali soccorrevoli, e tutti fanno il loro dovere e
tutti sbno vittime innocenti._l

Respinta in_guesto modo, l’g%ﬂ_s_iviu‘; viene nu%va-
mente introlettata: colpevole non e ressione ma | in-
UO represso. Colpevole di che? If progresso materia-
le e Intellettuale ha indebolito la forza della religione, ren-
dendola cosi debole da non poter pid spiegare in modo
a’degua_to il senso di colpa. L’aggressivita rivolta contro
I'To minaccia di diventare assurda: con la sua coscienza
preotfim?ta e coordinata, la sua vita privata abolita, le sue
egqm:onx_integmte nel conformismo, I'individuo non ha
piti sufficiente « spazio mentale » per sviluppare se stesso
contro il proprio senso di colpa, per vivere con una co-
scienza propria e soltanto propria. Ll suo Io s':g %gmtto
al punto che i vari processi antagonistici tra Es, lo e Su-
per-Io non possono svolgersi nella loro forma classica.

La maggior parte dei clichés con i
quali la sociologta desctive il processo di disumanazione
nell’attuale cultura di massa, & esatta; ma sembra essere
applicata in-direzione shagliata. Cid che & regressivo non
* |a meccanizzazione né la standardizzazione, ma il loro
potere limitante; non il coordinamento universale, ma il
suo camuffamento sotto false liberta, false facolta di scel-
ta e false individualitd. L’alto tenore di vita nel settore
delle grandi organizzazioni & restrittivo in un senso sO-
ciologico concreto: i beni e i servizi comperati dagli indi-
vidui, controllano i Ioo Bisogni ¢ pietrificano Je, oro fa-
(:_'qrté.‘tﬁ}‘:a'tﬁslo JellE merct ohe articchiscono la loro vi-
ta, gli individui non vendono soltanto il loro lavoro ma
anche le loro ore libere. Il migliorato tenore di vita & vizia-
to dal controllo che invade tutta la vita. La gente alloggia
in concentrazioni di appartamenti, e possiede automobili
private con le quali non pud pid fuggire in un mondo di-
verso. Si possiedono enormi frigoriferi carichi di cibi con-
gelati. Si comperano dozzine di giornali e di riviste che
divulgano tutte gli stessi-ideali. Tutti hanno innumerevoli
scelte, innumerevoli marche di fabbrica, che sono tutte
della stessa qualita e li tengono occupati e fanno diverge-
re la loro attenzione daquella che dovrebbe essere J'unica
vera conclusione: rendersi conto che potrebbero lavorare
meno e determinare i loro bisogni e le loro soddisfazioni
da sé.
ideologia d’oggigiorno si basa sul fatto che la produ-
zione e il consumo riproducono e giustificano il dominio.



